Salade verte Bio

Tortellinis bio Goulash de beeuf Bio
sauce tomate

Haricots blancs sauce tomate

Carottes Bio sautées
Camembert & la coupe
Ramequin de fromage blanc nature et

. . Fruit de saison Bio
confiture de fraises Yl I I

Salade de blé orientale

Ragodt de lentilles

Galettes de légumes

Fruit de saison Bio
Mencredi 13 Novembre

Potage de légumes Bio

Lamelles d'encornets sauce
provengale

Emincé végétal sauce provencale

Riz IGP

Créme dessert vanille

Rago0t de dinde Label Rouge

Mw'nnuem@ne
Potage de légumes Bio
Jambon blanc Bio

Sans porc : Merlu sauce basilic
Végétarien : Falafels sauce tomate

Purée de pommes de terre

Flan chocolat

Jeudi 14 Novembre

Nuggets de blé

Epinards Bio & la créme

Petits suisses sucrés (x2)

Ananas Bio

Salade de pépinettes
Colin MSC pané et citron

Pané de blé

Haricots verts Bio & l'ail

Fruit de saison Bio
Wendredi 15 VMovembre
Salade verte Bio
Tajine de beeuf Bio
Tajine de pois chiches

Semoule

Notre cake aux noisettes

Lundi 11 Novembre Mardi 12 Novembre
FERIE
Saucisse de Toulouse
Sans porc et Végétarien : Omelette
Petits pois Bio
Madeleine
Purée de fruits Bio artisanale
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CEuf dur Bio mayonnaise Chou blanc Bio

Macaronis + répé Curry coco de beeuf Bio

Curry coco de pois chiches

Brocolis Bio & la créme Riz IGP

Fruit de saison Bio Flan caramel

Sauté de beeuf Bio au jus Sauté de poulet Label Rouge

Galettes de blé épinards Falafels sauce tomate

Petits pois Bio Gratin de gnocchis

Galettes Saint Michel Camembert & la coupe

Purée de fruits Bio artisanale Fruit de saison Bio

Taboulé

Colin MSC sauce ail
Omelette

Haricots verts Bio & I'huile d'olive

Fruit de saison Bio

Salade verte Bio

Hachis

parmentier

Parmentier végétal

Liégeois chocolat

Salade de riz IGP mexicaine

Batonnets de colin MSC et citron

Omelette
Carottes Bio sautées

Fruit de saison Bio

Merlu MSC sauce citron

Béatonnets de mozzarella panés

Purée de potiron Bio
Saint Marcellin IGP & la coupe

Fruit de saison Bio

Salade de haricots verts Bio

Bolognaise de lentilles

&

Tortis

Ramequin de fromage blanc et sucre
roux

Nos Pdtes sont
95% francaises

Les pdtes  sont fabriquées en

région Vaucluse et Rhone-Alpes

JEUDI 21 NOVEMBRE
Découvrez les menus
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